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História e Perspectivas da Cronobiologia no Bra-
sil e na América Latina é uma obra original e 
relevante que apresenta o histórico do Gru-
po Multidisciplinar de Desenvolvimento e 
Ritmos Biológicos (gmdrb), iniciado entre 
os anos de 1980 e 1981 por docentes da 
Universidade de São Paulo vinculados a di-
versas unidades. É uma contribuição valiosa 
para a história da ciência, em especial para 
o conhecimento do campo da cronobiolo-
gia e para o seu desenvolvimento no Brasil. 
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Este volume representa o resultado de duas 
motivações: a primeira corresponde à ne-
cessidade de registrar um esforço de cerca 
de cinquenta anos para a implantação de 
pesquisas em uma nova área de conheci-
mento em nosso país e em nossa região, a 
cronobiologia; a segunda equivale a uma 
tentativa de delinear futuros possíveis e 
eventualmente desejáveis para essa área.

Reunindo essas motivações num formato 
peculiar, esta obra apresenta depoimentos 
de estudantes que passaram pelo Grupo 
Multidisciplinar de Desenvolvimento e 
Ritmos Biológicos (gmdrb) e colegas 
latino-americanos que abraçaram a causa 
da criação de um objeto de diálogo entre 
nossos países. A opção de manter o idioma 
original nos depoimentos é uma forma de 

preservar as identidades temáticas e cultu-
rais em nossas pesquisas.

Este não é um livro somente de biologia 
nem somente de história; é uma obra que 
emerge do entendimento de que tanto a 
biologia como a história devem estar sempre 
presentes e conectadas na observação e na 
compreensão do mundo.
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