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Este livro reflete o processo de construcao de
A EDUGAGRO FISIGA Na ADOLESCENCIA conhecimentos necessarios a intervencao pro-
fissional em contextos escolares e ndo escolares
de educacdo fisica para adolescentes. Os autores
procuram estabelecer e selecionar objetivos, con-
teudos e estratégias de acordo com as necessida-
des e expectativas dos adolescentes, procurando
associar tais necessidades a capacidades, atitudes
e valores dos esportes, jogos, dancas, lutas, exerci-
cios e ginasticas. Outra questao trabalhada pelos
autores, professores da Escola de Educacao Fisica
e Esporte da USP com larga experiéncia dida-
tica, diz respeito a proximidade etaria entre os
graduandos, muitos deles adolescentes, e 0s seus
futuros alunos no mercado profissional. Destinado
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ISBN 978-85-314-1747-4 a formacdo dos estudantes de graduacdo, o livro
16 x 23 cm apresenta ao final de cada capitulo referéncias
Brochura bibliograficas atualizadas para complementar o
128 pp. aprendizado.
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